Kontakt Trauern

damit Neues beginnen kann

Meike Rudolph

Pfarrerin Palliative Care
Telefon 0211/919-4905
meike.rudolph@evk-duesseldorf.de

Asta von Schenck

Trauerbegleiterin (BVT), Systemischer Coach
Telefon 0211/919-4912
asta.vonschenck@evk-duesseldorf.de

Florian Schneider

Pfarrer
Telefon 0211/919-1754
florian.schneider@evk-duesseldorf.de

Stephanie Hartmann — www. kunsttherapiedigital.com

Wir helfen unentgeltlich —
Sie helfen uns mit lhrer Spende

Freunde und Forderer EVK Diisseldorf e.V.
Stadtsparkasse Diisseldorf

IBAN: DE86 3005 0110 0043 0009 00
Stichwort: Spende Trauerbegleitung

Angebote rund um
Trauer und Abschied

Hospiz am Evangelischen Krankenhaus Diisseldorf
Kirchfeldstrae 35 | 40217 Diisseldorf

Telefon 0211/919-4901

Fax 0211/919-3903

info@hospiz-evk.de

www.hospiz-evk.de
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Trauernde sind herzlich
zu unseren Angeboten
eingeladen!

Unsere Angebote sind kostenfrei.

Zeit fur mich — Zeit fiir meine Trauer

Personliche Trauergesprdche in Zeiten des Abschieds
und der Trauer

Termine nach individueller Absprache
Meike Rudolph und Asta von Schenck

Komm doch mit! — Trauerspaziergang
Bewegung in die Trauer bringen

Termine monatlich, Dauer 1,5 Stunden
Asta von Schenck

Gemeinsam auf eine Currywurst
Denn wer alleine is[s]t, dem verhungert die Seele

Termine monatlich, Dauer 1,5 Stunden
Asta von Schenck und Florian Schneider

Offener Gesprdchskreis

Offen fiir alle zum Austausch in der Trauer
im "Hop-On Hop-Off"-Format

Ein Samstag im Monat, Dauer 2 Stunden
Meike Rudolph und Asta von Schenck

Trauerseminar

Acht Abende in kleiner Gruppe
Im geschiitzten Rahmen einer festen Gruppe konnen Sie sich mit
Ihrer Trauer auseinandersetzen und gleichzeitig beginnen, lhren
eigenen Lebensrhythmus wiederzufinden. Die Gruppe bietet
Raum, sich {iber das eigene Erleben auszutauschen, Entlastung
und Unterstiitzung zu erfahren.

Findet mehrmals im Jahr statt.
Anmeldung bei Meike Rudolph und Asta von Schenck

Gedenkgottesdienste

Zweimal jahrlich treffen wir uns in der Kapelle des EVK
und gedenken unserer Verstorbenen.

Termine

Finden Sie unter www.evk-duesseldorf.de —
Palliativnetzwerk — Trauerbegleitung — Unsere Angebote




